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VSEOBECNE USTANOVENIA

Usporiadatel’: Plavecky seniorsky klub Zilina a Slovenska plavecka federacia

Datum konania: 6. - 7. april 2013

Miesto konania: Mestska kryté plavéreni, Ul Vysokogkolakov 8, Zilina

Bazén: kryty 50m bazén, 8 drah, obratky hladké, min. hibka 130 em, elektronicki ¢asomiera OMEGA
Prihlasky: emailom na: psk.masters.zilina@gmail.com. Uzavierka prihlasok — 24. marec 2013

Prihlaska musi obsahovat meno a priezvisko, klub/oddiel, dditum narodenia, pohlavie, ¢islo discipliny, nazov
discipliny, prihlasovany ¢as. Pripadné odhlasky alebo zmeny budi akceptované do 4.aprila 2013.

Startovné: 3,00 € / 1 §tart, Géastnici nad 70 rokov — 1,50€/ 1 §tart, Stafety — bez poplatku
Startuje sa na naklady prihlasenych pretekéarov. Startovné uhradit v hotovosti pri prezentacii.
Prezentacia: piatok — 5.aprila 2013, od 18.00 — 20.00
sobota — 6.aprila 2013, od 11.00 — 13.00 v areali plavarne

Informacie: Ing. Juraj Jaros +421 903 545 543

TECHNICKE USTANOVENIA

Predpis: stfazi sa podla platnych pravidiel plavania SPF a sttazného poriadku a tohto rozpisu. Usporiadatel si
vyhradzuje pravo na zmeny v rozpise. Pretekari buda nasadzovani do rozplavieb podla prihlasovaného ¢asu. Vsetky
discipliny sa plavaji priamo na ¢as, bez finale.

Protesty: do 15 minit po vyskytnuti sa udalosti podava pisomne vedici druzstva hlavnému rozhodcovi s vkladom
20€, ktory v pripade zamietnutia prepad4 v prospech usporiadatela.

Podmienky ti¢asti: pretekari sttaziaci na M SR masters musia byt registrovani vo svojej narodnej plaveckej federacii
na rok 2013. Pretekari stataziaci O pohar PSK Zilina nemusia byt registrovani. VSetci pretekari Startuji na vlastné
riziko a s zodpovedni za svoj zdravotny stav.

Vekové kategorie: jednotlivci - od 25 rokov v 5 ro¢nych intervaloch ( 25 — 29, 30 — 34, 35 — 39, 40 — 44, ...... )

Stafety — na zaklade stuctu rokov vsetkych jej ¢lenov (100 — 119, 120 — 159, 160 — 199, 200+ )

Vyhodnotenie: Majstrovstva SR st stufazou jednotlivcov a $tafiet.
Prvi traja pretekari v absolitnom poradi v jednotlivych disciplinach (podla masters tabuliek) ziskaji medailu a diplom.
Vitaz ziska titul Majster SR.
Prvé tri stafety v kazdej vekovej kategorii ziskaji medaily a diplom. Vitazna Stafeta ziska titul Majstri SR (pri tcasti
min. troch Stafiet v prislus$nej vekovej kategorii).
Pretek O pohar PSK Zilina je sttaZou jednotlivcov.
Prvi traja pretekari v kazdej vekovej kategdrii a discipline bud oceneni medailou.
Plavec, ktory dosiahne najhodnotnejsi bodovy vykon (bez rozdielu veku a discipliny) ziska Pohar PSK Zilina.

Ubytovanie: Hotel Slovakia Zilina, Nam. L.Stdra 2, Zilina v cene 15€/osoba/noc s ratiajkami + mestsky poplatok
(max. 1€). Ubytovanie si zabezpecuji kluby samostatne na recepcii hotela. Tel: +41 512 4111, +421 512 4666, email:
recepcia@slovakiainn.sk. Moznost strazeného parkoviska - 4€/den.

Spoloéenské posedenie: v sobotu, 6.aprila 2013 sa v priestoroch Domu odborov (Nam. M.R.Stefanika 1, Zilina,
IL.poschodie) uskutocéni spolocenské posedenie s vecerou, hudbou, tombolou a dobrou naladou (11€/osoba). Pocet
0s0b, ktoré maju zaujem sa z(c¢astnit je nutné nahlésit spolu s prihlaskou.
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Wledzinirodng WA JSTRO VST YA SLOYVENSKA v pliroand masters 2017

II. roénik O pohar PSK ZILINA
PROGRAM:
Sobota, 6.aprila 2013
13.00 — 13.50 rozplavanie, 13.50 — 14.00 otvorenie
14.00 zadiatok 1.poldria
1./2.  50m volny spdsob M/Z
3./4. 100m prsia M/Z

5./6.  200m volny sposob M/Z

7./8.  100m znak M/Z

9./10. 50m motylik M/Z

11./12. 200m polohové preteky M/Z
13. 4 x 50m PP Stafeta mix

14./15. 4 x 50m VS Stafeta M/Z

Nedela, 7.aprila 2013

8.00 — 8.50 rozplavanie

9.00 zaciatok 2.poldiia

16./17. 100m volny spdsob M/Z
18./19. 50m prsia M/Z

20./21. 400m volIny sposob M/Z
22./23. 50m znak M/Z

24./25. 100m motylik M/Z

26. 4 x 50m VS Stafeta mix

27./28. 4 x 50m PP Stafeta M/Z




	Snímok 1
	Snímok 2
	Snímok 3

