Sportovo-technické dokumenty SPZ na rok 2013

ZIMNE MAJSTROVSTVA SR JUNIOROV A SENIOROV

VSEOBECNE USTANOVENIA

Technické usporiadanie:  SPF v spolupraci SGTN Trencin
Datum a miesto konania:  29.11.-1.12.2013 Trencin
Prihlasky: Termin odoslania prihlasok - 17. 11. 2013

e-mail: stk.spz@gmail.com (képia office@swimmsvk.sk)

Prihlaska musi obsahovat naleZitosti uvedené v Casti Systém prihlasovania na plavecké preteky v
plavani pre rok 2013.

Stafety sa taktieZ prihlasujd v termine uréenom pre zasielanie prihlasok s vyplnenym &asom
Stafety. Vyplnena prihlaska — Startovny listok s poradim pretekarov sa odovzda pracovnikovi STK
najneskdr 60 minat pred zaciatkom prislusného poldna.

Ubytovanie a stravovanie: Usporiadatel M-SR ubytovanie astravovanie nezabezpecuje,
v dostato€nom termine v3ak zverejni ponuku ubytovacich zariadeni
pre kluby. V pripade mozZnosti, Ze usporiadatel bude schopny
zabezpedit ubytovanie astravu, bude tato ponuka uvedena
v propoziciach pretekov.

Hospodarske podmienky: Plavecké oddiely/kluby Startuja na vlastné naklady.

TECHNICKE USTANOVENIA

Predpis: SataZi sa podla Pravidiel plavania, Satazného poriadku a ustanoveni
tohto rozpisu. Na pretekoch sa Startuje podla pravidla jedného
startu (SW 4.1a).

Systém sutaze: Preteky su sutaZzou jednotlivcov a S3tafiet. Preteky su sutaZou
jednotlivcov a 3tafiet. Discipliny 50m motylik, 50m znak, 50m prsia
a 50m volny spdsob sa plavaju na rozplavby a finale. Do Finale , A"
aj .B" postupuju najrychlej3i pretekari bezrozdielu kategoérie.
V3etky ostatné discipliny sa vyhodnocujd priamo nazaklade
vysledkov z rozplavieb.

Podmienky ucasti: StartujG Ziaci a Ziacky roéniky narodenia 2000 a starsi, ktori su
registrovani v SPF a zaplavali v obdobi 1. 11. 2012 do 16. 11. 2013
Cas, ktorym sa kvalifikovali do stanoveného poctu rozplavieb.
Pretekari juniorskej kategérie budi zarad'ovani do rozplavieb
spolo¢ne so seniormi. Vyhodnotena bude samostatne aj kategoria
juniorov. Prihlasujdci oddiel a zakonny zastupca je zodpovedny za
zdravotny stav prihlasenych Gc&astnikov majstrovskej suataze
mladsich ako 18 rokov. Pretekari mladsi ako 18 rokov Startujd na
zaklade pisomného sihlasu - prehlasenia zakonného zastupcu o
zdravotnom stave Sportovca.

Juniorska kategoéria: Juniori —rocnik 1995 a mlad3i, juniorky — ro¢nik 1997 a mladsie.
Bazén: 25m, 8 drah
Prezentacia: Uskuto€ni sa 29. 11. 2013 od 13:30 do 14:30 hod vo vyznaenom

priestore plavarne
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Ceny: Vitaz kazdej discipliny v kaZdej kategorii ziska titul ,,Majster SR v
plavani pre rok 2013". Pretekari a pretekarky, ktori sa umiestnia v
jednotlivych disciplinach a kategériach na prvom az tretom mieste
na zaklade systému sitaze podla tohto rozpisu, ziskaja diplom a
medailu.

PROGRAM ZIMNYCH M-SR JUNIOROV A SENIOROV
Piatok 29. 11. 2013, 16:00 hod Sobota 30. 11. 2013, 9:30 hod
Rozplavanie o 15:00 hod Rozplavanie o 8:30 hod

1. 50m znak muZi 6.roz. 11. 50m motylik Zeny 6.roz.

2. 50m znak Zeny 6.roz. 12. 50m motylik muzZi 6.roz.

3. 100m motylik muzi 4.roz. 13. 200m znak Zeny 4.roz.

4. 100m motylik Zeny 4.roz. 14. 200m znak muzu 4.roz.

5. 100m pol. preteky muZi 4.roz. 15. 400m pol. preteky Zeny 3.roz.

6. 100m pol. preteky Zeny 4.roz. 16. 400m pol. preteky muzi 3.roz.

7. 200m prsia muZi 4.roz. 17. 200m vol. spésob Zeny 4.roz.

8. 200m prsia Zeny 4.roz. 18. 200m vol. spdsob muZi 4.roz.

9. 1500m vol. spésob muzi 3.roz. vyhldsenie vysledkov

10. 1500m vol. Spdsob Zeny 2.roz. 11F.  50m motylik Zeny B,A

vyhldsenie vysledkov 12F.  50m motylik muzi B.A
1F. 50m znak muzi B.A prestdvka

2F. 50m znak zeny B, A 19. 4x50m vol. spdsob Zeny

Sobota 30. 11. 2013, 16:30 hod Nedela 1. 12. 2013, 9:00 hod
Rozplavanie o 15:30 hod Rozplavanie o 8:00 hod

20. 50m vol. spdsob muZi 6.roz. 30. 100m vol. spésob muzi 4.roz.

21. 50m vol. spdsob Zeny 6.roz. 31. 100m vol. spdsob Zeny 4.roz.

22. 100m prsia muZi 4.roz. 32. 50m prsia muzi 6.roz.

23. 100m prsia zeny 4.roz. 33. 50m prsia Zeny 6.roz.

24. 200m motylik muzi 4.roz. 34. 200m pol. preteky muzi 4.roz.

25. 200m motylik Zeny 4.roz. 35. 200m pol. preteky Zeny 4.roz.

26. 400m vol. spésob muzi 3.roz. 36. 100m znak muZi 4.roz.

27. 400m vol. spdsob Zeny 3.roz. 37. 100m znak Zeny 4.roz.

vyhldsenie vysledkov 38. 800m vol. spdsob muzi 3.roz.
20F.  50m vol. spésob muzi B, A 39. 800m vol. spdsob Zeny 3.roz.
21F. 50m vol. spésob Zeny B, A vyhldsenie vysledkov
prestdvka 32F.  50m prsia muZi B, A
28. 4x50m pol. preteky muzZi 33F.  50m prsia Zeny B, A
29. 4x50m pol. preteky Zeny 40. 4x50m vol. spésob
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